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"Decenio de la Igualdad de Oportunidades para Mujeres y Hombres”
"Ario de la Universalizacion de la Salud"

Huaraz, 15 de Junio del 2020
OFICIO MULTIPLE N° D000013-2020-MIDIS/PNAEQW-UTACSH1

Sefiores : DESTINATARIO MULTIPLE SEGUN LISTADO ANEXO N° 01

Asunto : Socializacion de infografias para su difusion y uso, dirigido a los CAE, Madres
y Padres de Familia, en el marco de la RDE N° D00143-2020-
MIDIS/PNAEQW-DE..

Referencia : a) Directiva N° 0012-2020-ME/GRA-DREA-DGP-D

b) RDE N° D00143-2020-MIDIS/PNAEQW-DE

Tengo el agrado de dirigirme a Ud. para saludarlo a nombre de la Unidad Territorial Ancash 1 del PNAEQW
y a la vez manifestarle que la Direccién Regional de Educacién con el documento a) de la referencia
actualiza, implementa y difunde la Estrategia de Cogestion con el Programa Nacional de Alimentacion
Escolar Qali Warma, por lo que en concordancia con el inciso 7.1.3 se ha elaborado 10 infografias para su
difusién y uso, los cuales estan orientados a los miembros de CAE, padres y madrea de Familia en el marco
de la RDE N° D00143-2020-MIDIS/PNAEQW-DE. Protocolo de gestién del servicio alimentario

Las infografias estén orientadas a brindar informacién a los CAE para la recepcion, almacenamiento v la
distribucion (reparto) de los alimentos en las II.EE., a las madres y padres de familia, para el recojo,
preparacion y consumo de los alimentos en el hogar; asi como para el manejo de los residuos sdlidos, tanto
en la institucién educativa como en el hogar, todo ello en el marco del estado de emergencia Nacional por
el covid-19, por lo cual solicito a su despacho tenga a bien difundir en medios electronicos, portales web y
redes sociales oficiales a los directores de su UGEL, a fin de que la informacién brindada en las infografias
sean de uso adecuado de los miembros de CAE, padres y madres de familia, dichas infografias representan
una valiosa herramienta educativa para la transmisién de mensajes claves para garantizar la buena gestion
del servicio alimentario, de acuerdo a la normatividad vigente.

Asi mismo indicar que se anexa las orientaciones de su uso y difusion por los CAE en la comunidad
educativa.

Sin otro particular, hago propicia la oportunidad para expresarle las muestras de mi especial
consideracion y alta estima personal.

cc.:
Esta es una copia auténtica imprimible de un documento electrénico archivado en el Programa Nacional de
Alimentacidn Escolar Qali Warma, aplicando lo dispuesto por el Art. 25 de D.S. 070-2013-PCM vy la Tercera Disposicidn E P ’ P
Complementaria Final del D.5. 026-2016-PCM. Su autenticidad e integridad pueden ser contrastadas a través de la L ERU RIMERO
siguiente direccion web: http://sgdciudadano.qaliwarma.gob.pe/register/verifica e ingresando la siguiente clave:
QI3PWMS
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ANEXO N° 01
DESTINATARIOS DEL OFICIO MULTIPLE

UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL HUAYLAS

UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL DE YUNGAY

UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL DE CARHUAZ

UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL DE HUARAZ

UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL DE RECUAY

UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL DE AlJA

UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL DE OCROS

UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL DE BOLOGNESI

UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL HUARI

UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL DE ANTONIO RAYMONDI

UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL DE ASUNCION

UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL CARLOS FERMIN FITZCARRALD

UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL DE MARISCAL LUZURIAGA

UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL DE POMABAMBA

Esta es una copia auténtica imprimible de un documento electrénico archivado en el Programa Nacional de
Alimentacién Escolar Qali Warma, aplicando lo dispuesto por el Art. 25 de D.S. 070-2013-PCM vy la Tercera Disposicién
Complementaria Final del D.S. 026-2016-PCM. Su autenticidad e integridad pueden ser contrastadas a través de la
siguiente direccion web: http://sgdciudadano.qaliwarma.gob.pe/fregister/verifica e ingresando la siguiente clave:

Qli3PWmMs
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ORIENTACIONES PARA LA DIFUSION Y USO DE
LAS INFOGRAFIAS DIRIGIDAS A LOS CAE,
MADRES Y PADRES DE FAMILIAS, EN EL
MARCO DE LA RDE N° D00143-2020-
MIDIS/PNAEQW-DE

Junio 2020
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ORIENTACIONES PARA LA DIFUSION Y USO DE LAS INFOGRAFIAS DIRIGIDAS
A LOS CAE,
MADRES Y PADRES DE FAMILIAS

l. INTRODUCCION

En el marco de la implementacién de la RDE N° D00143-2020-MIDIS/PNAEQW!/DE, el
presente documento contiene las orientaciones para la difusion y uso de las Infografias
(versién actualizada) sobre

Buenas Practicas de Manipulacién, Higiene y Almacenamiento de Alimentos, y Manejo
de Residuos Sdlidos (en la I.E. y en el hogar), dirigidas a los CAE, madres y padres de
familia, a fin de informar y orientar a los especialistas educativos y monitores de gestion
local respecto a la adecuada difusion de cada una de estas infografias, segun el objetivo
de las mismas y la necesidad de informacion de los CAE, y madres y padres de familia.

Las infografias estan orientadas a brindar informacion a los CAE para la recepcion,
almacenamiento y la distribucién (reparto) de los alimentos en las II.EE., y a las madres
y padres de familia, para el recojo, preparacion y consumo de los alimentos en el hogar;
asi como para el manejo de los residuos sélidos, tanto en la institucién educativa como
en el hogar.

Por lo citado, las infografias representan una valiosa herramienta educativa para la

transmision de mensajes claves para garantizar la buena gestion del servicio
alimentario, de acuerdo a la normatividad vigente.

| EL Pero PRIMERO |
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. ORIENTACIONES PARA EL USO DE INFOGRAFIAS DIRIGIDAS AL CAE:

2.1 Infografia “Consideraciones para el CAE en la distribucidn (reparto) de
alimentos y medidas de prevencién ante el Coronavirus (COVID 19)”

2.1.1. Objetivo: Dar a conocer las condiciones que limitan la participacion de los

integrantes del CAE y personas que participan en la distribucion (reparto) de
los alimentos en la I.E.

2 9 | Ministeri Qaliw (
@ PERU | Ministerio de Desarrollo Q.._‘L!.,.,S.’.!!!S EL PERU PRIMERO

CONSIDERACIONES PARA EL CAEEN LA DISTRIBUCION (REPARTO) DE
ALIMENTOS Y MEDIDAS DE PREVENCION ANTE EL CORONAVIRUS (COVID-19)

No podran distribuir (repartir) ni tener
contacto con los alimentos, cuando
presenten los siguientes signos:

No podran distribuir
(repartir) los alimentos:

Personas

Lo 4
mayores de ®e
65 anos v

Personas con
enfermedades

Cumpliendo con estas como:
. - Hipertension arterial
recomendaciones nos - Diabetes mellitus
« Enfermedades
prOtegemos todos. cardiovasculares
« Asma
« Enfermedad
pulmonar crénica
. « Insuficiencia renal crénica
Fiebre « Céncer
— + Obesidad
« Otros estados que
afecten nuestra salud

Tos

Estornudos

' I

RESOLUCION MINISTERIAL N° 263-2020-MINSA

2.1.2. Acciones:

La infografia esta dirigida a los integrantes del CAE y personas que participan en
la distribucion (reparto) de los alimentos:

» El mensaje fuerza: “No deben participar en la distribucién (reparto) de alimentos
las personas de riesgo que presenten sintomas de tos, fiebre o estornudo ”

| EL Pero PRIMERO |
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2.2. Infografia “Consideraciones para el CAE en la distribucién (reparto) de alimentos”

2.2.1. Objetivo: Brindar informacién a los integrantes del CAE y personas que
participan en la distribucion (reparto) de los alimentos, sobre las condiciones
sanitarias en esta etapa de la gestion del servicio alimentario.

3 Qaliw
ini I Y
@ PERU | winsteriodeperaro. [ QR BNt EL Peru PriMerO

CONSIDERACIONES PARA EL COMITE DE ALIMENTACION

ESCOLAR (CAE) EN LA DISTRIBUCION (REPARTO) DE ALIMENTOS

Lavate las
manos con

aguay jabon

Q: Mantén una

‘
distanciade1m
» i
' Q
Werme

MQ 'Es obligatorio usar: \
‘ ~ | * Mascarilla Cll
« Mandil limpio T~
« Guantes (un solo usoy \ -
desechar) o
« URas cortas y limpias
« Gorra (cabello
recogido
adida) Frecuentemente

MANUAL PARA LA GESTION DEL SERVICIO. AUMENTAk»o
(Protocolo para Senvicio Alimentario)

2.2.2. Acciones:

La infografia esta dirigida a los integrantes del CAE y personas que participan en la
distribucion (reparto) de los alimentos:

* El mensaje fuerza: “Cumplir con las medidas sanitarias, garantizara la
adecuada distribucion (reparto) de los alimentos”.

» ElI CAE debe difundir la infografia y el mensaje fuerza con las personas que
participan en la distribucién (reparto) y recojo de los alimentos en la |.E.,
garantizando el cumplimiento de las normas sanitarias que se sefialan.

| EL Pero PRIMERO |
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3.2 Infografia “¢; Qué considerar en el almacenamiento de productos de Qali Warma en
laLE.?”

3.2.1 Objetivo: Brindar a los integrantes del CAE, las recomendaciones para un buen
almacenamiento de los alimentos de Qali Warma en la |.E.

io5 I QaliW I
" . ,
W SRR () GoiWarme EL Peru PriMERO

¢QUE CONSIDERAR EN EL ALMACENAMIENTO DE

LOS ALIMENTOS DE QALI WARMA EN LA ILLE.?

= . Alimentos agrupados,
Proteccion de alimentos, ordenados y rotulados.
ventilaciony enmallado s

de ventanas. { r
1

0.60m
_______ del techo
. A\ t
Alimentos sobre tarimas o gt
mesas. No hacer contacto | et
con el piso.
WS EAYAS ‘
t &l
Los alimentos que
entran primero, son los

primeros en salir.

RM N 066 -2015/MINSA -NTS N° 114 MINSA/DIGESA-V.01 (Norma Sanitaria para el i i i Consume Humano)
RM N 822 INTS N° 142. DIGESA (Norma Sanitaria para Restaurantes y Servicios Afines)
RDE N°D00143-2020-MIDIS/PNAEQW-DE (Protocolo para la Gestion del Servicio Alimentario)

3.2.2 Acciones:

La infografia estd dirigida a los integrantes del CAE y personas responsables del
almacenamiento, para ello:

* El mensaje fuerza: “Cumpliendo con las Buenas Practicas de Almacenamiento
garantizamos el uso de alimentos seguros y de calidad para de las nifias y los
nifios.”

+ EI CAE debe difundir la infografia y el mensaje fuerza con el responsable del
almacenamiento, a fin de garantizar las buenas practicas en esta etapa del
servicio alimentario.

| EL Pero PRIMERO |
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3.3 Infografia “Buenas Practicas de higiene en el Servicio Alimentario”

3.3.1 Objetivo: Dar a conocer a los integrantes del CAE las Buenas Practicas de
Higiene, diferenciando la limpieza de la desinfeccion.

28 pers | Minister Qaliw ]
@ PERU | Ministerio de Desarrollo @..E_L.E.'Z’!‘.E EL PERU PRIMERO

BUENAS PRACTICAS DE HIGIENE EN EL SERVICIO ALIMENTARIO

rd
¢Sabias que
M H M La limpieza debe remover los residuos
Ilmp'ar eS d'ferente de alimentos y suciedades que puedan
- ser fuente de contaminacion.
a deSInfeCtal‘? Se recomienda usar escoba, agua,

detergente, escobillas y esponjas, para
limpiar las areas de cocina y almacén,
también las vajillas y utensilios.

A
La desinfeccion * ﬁ

puede destruir
bacterias, virus y m’ — La desinfeccién destruye las bacterias,

hongos solo si la = virus y hongos que son fuente de
9 = contaminacion. Se recomienda usar lejia
superficie fue

(hipoclorito de sodio) o el calor, para
previamente desinfectar los utensilios, vajillas, mesas,
limpiada. ambientes y los alimentos.

- Con lejia (hipoclorito de sodio):
Dos cucharaditas en un litro de agua.
- Con calor:
Usar agua caliente (80°C) por un minuto.

REFERENCIA: MANUAL DE MANIPULADORES-OMS.
CONTROL SANITARIO-OF

3.3.2 Acciones:

La infografia esta dirigida a los integrantes del CAE; para ello:

* El mensaje fuerza: “Con una buena higiene y desinfeccién cuidamos
nuestra salud”

» EI CAE debe difundir la infografia y el mensaje fuerza con el personal que
participe en la limpieza y desinfeccion de los ambientes de la institucion
educativa, previo a la distribucién (reparto) y de los alimentos,
asegurando un adecuado cuidado del entorno.

» EI CAE debe socializar la infografia y el mensaje fuerza con las madres y
padres de familia, para promover en la comunidad educativa la adecuada
limpieza y desinfeccion de los objetos y ambientes en el hogar.

| EL Pero PRIMERO |
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3.4 Infografia “Manejo de residuos sélidos en las instituciones educativas durante la distribucion
de alimentos”

3.4.1 Objetivo: Brindar informacion a los integrantes del CAE, personal
administrativo o de limpieza de la I.E sobre el manejo de residuos sdlidos
gue se vienen generando en la distribucion de alimentos, en el contexto de
la inmovilizacién social frente al Coronavirus (COVID 19).

El peri [ Qaliw .
@ PERU | Winisteiode Deraroto I QY JEEIV R EL PerU PriMERO

MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS EN LAS INSTITUCIONES
EDUCATIVAS DURANTE LA DISTRIBUCION DE ALIMENTOS

En la inmovilizacion social frente al COVID-19

RESIDUOS SOLIDOS 1\ - /
0 Son los restos (cartones, botellas, latas, bolsas de plastico, M = d
desperdicios de alimentos), que se han generado durante la L\l}‘ "
distribucion de los alimentos en las instituciones educativas. . 5
EI CAE es el responsable de Después de recoger las
la limpieza y recoleccién de bolsas, los tachos deben ser
los residuos sélidos. Debe e 9 e lavados con detergente y
utilizar guantes, mascarilla desinfectados con la
y bolsas plasticas, ademas Colocar tachos con bolsas Recoger las bolsas, amarrarlas Todas las bolsas se deben solucion de agua con lejia
NO PERTENECER al grupo plasticas, en lugares donde se con doble nudo y rociarlas con almacenar en un solo puntoy por
de riesgo generan residuos sélidos la solucion de agua con lejia ningun motivo se deben abrir

para desinfectar

&

)

’

Solucién

' desinfectante:
Por cada litro de agua agrega
cuatro (4) cucharaditas de lejia.

"

¢Quiénes son los

grupos de riesgo?
Personas mayores de 65 afios y
personas con hipertension arterial,
diabetes y enfermedades

cardiovasculares.

= Lavate las manos frecuentemente
20 con agua y jabén por 20 segundos.

v e

OTOCOLO PARA EL MANEIO
GUIA PARA LA LIMPIEZA Y DESINFECCION ¥ RD,

3.4.2 Acciones:

La infografia esta dirigida a los integrantes del CAE, personal administrativo o de
limpieza en la |.E, para ello:

+ El mensaje fuerza: “Todos los residuos sélidos deben colocarse en bolsas y ser
desinfectados.”

+ EI CAE debe difundir la infografia y el mensaje fuerza con el personal administrativo
o de limpieza, a fin de que tengan conocimiento del manejo de los residuos soélidos
gque se generen en la distribucion de alimentos en el contexto de la inmovilizacion
social frente al COVID 19.

| EL Pero PRIMERO |
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ORIENTACIONES PARA EL USO DE INFOGRAFIAS DIRIGIDAS A LAS MADRES

Y PADRES DE FAMILIA

4.1 Infografia “Recomendaciones para preparar y consumir los alimentos de Qali

Warma en el hogar”

4.1.1 Objetivo: Informar a las madres y padres de familia, sobre las buenas practicas
de higiene, para la preparacion y consumo de los alimentos en el hogar, para
asegurar la inocuidad y el consumo adecuado de los mismos.

@ Ministerio de Desarrollo Q QaliWarma E‘. PERl'J PR'MERﬂ

e Inclusion Social

RECOMENDACIONES PARA PREPARAR Y CONSUMIR
LOS ALIMENTOS DE QALI WARMA EN EL HOGAR

Lavate las manos con
y jabén, por 20 segundos
antes de comer y durante la

Lava y desinfecta los preparacion de los alimentos Desinfecta las
G recipientes verduras y frutas &
— donde recogeras tus alimentos de en un litro de agua agrega
la escuela. Para desinfectar tus 1cucharadita de lejia, deja reposar
recipentes utiliza dos cucharaditas CONSUMIR LOS ALIMENTOS media horay luego enjuaga con
de lejia por cada litro de agua ACOMPANADOS DE agua hervida fria

LA FAMILIA

Separa los alimentos N SIEN
crudos de los cocidos, \- ——

utilizando tablas de picar " Y
diferentes : —

Los alimentos preparados
* no pueden guardarse
por mucho tiempo luego de su

P — o
preparacion

Cocina Ly
Hlerve el agua completamente crﬂ,ﬂ‘hs;
para beber agua segura y/o los alimentos,
preparar tus refrescos a o
o especialmente las carnes S—

NORMA SANITARIA PARA RESTAURANTES Y SERVICIOS AFINES NTS N°142-MINSA2018/DIGESA, APROBADA CON RESOLUCION N° 8222018 MINSA
MANUAL PARA MANIPULADORES DE ALIMENTOS-FAO/OMS/OPS

MANUAL PARA LA GESTION DEL SERVICIO AUMENTARIO-PNAEQW

RECOMENDACIONES PARA EL USO DE AGUA SEGURA-D sequraasp

4.1.2 Acciones:

La infografia esta dirigida a las madres y padres de familia, para lo cual:

» El mensaje fuerza: “Consumiendo alimentos inocuos y en compaiiia familiar,
contribuimos a garantizar una alimentacion escolar saludable para nuestras
hijas e hijos”.

» EI CAE debe remitir la infografia y el mensaje fuerza con las madres y padres
de familia, a fin de que incorporaren las buenas practicas de higiene en la
preparacion y consumo de los alimentos.

| EL Pero PRIMERO |
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4.2 Infografia “Evita la contaminacion cruzada”

4.2.1 Objetivo: Informar a las madres y padres de familia, sobre la contaminacién
cruzada y cémo se contamina un alimento mediante el uso de utensilios
contaminados, en el hogar.

>3 I Qaliw Peru P
Ministeri; D I (
@ PERU | Ministerio de Desarrollo Q..EJ,A,,S.!.’.'!E EL PerU Primero

a b

EVITA LA CONTAMINACION CRUZADA

¢Sabes qué es la

A oz #q
contaminacion :\;,\ -+
cruzada directa —— e 3]
en el hogal'? contaminada ’<£\ =
) EscUando I0S:  contminada
A" 2. microbios de los
B alimentos o
Q \ . utensilios pasan a
S otros alimentos, a
‘ contaminandolos. ! $ =
Se cortan verduras

con el cuchilloy la
tabla contaminada

¥ SERVICIOS e! APROBADA CON RESOLUCION N° 8222018 MINSA

.3.6.2 Acciones:

La infografia esta dirigida a las madres y padres de familia de la |.E.

Los MGL deben reforzar el envio de la infografia con el mensaje fuerza:
“Evitemos la contaminaciéon cruzada en el hogar para una alimentacion
saludable’.

El CAE debe remitir la infografia y el mensaje fuerza a las madres y padres
de familia, a efecto de fortalecer sus conocimientos y el cuidado para evitar
la contaminacion cruzada durante la preparacion de los alimentos en el
hogar.
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4.3 “;Cbémo limpiar y desinfectar los utensilios después del consumo de alimentos en
el hogar?”

4.3.1 Objetivo: Dar a conocer a las madres y padres de familia, las 5 fases para la limpieza
y desinfeccion de los utensilios, después del consumo de los alimentos en el hogar.

\ ,A E Pe
© [ Qe Ex Peeo Pao

¢COMO LIMPIAR Y DESINFECTAR LOS UTENSILIOS DESPUES
DEL CONSUMO DE ALIMENTOS DE QALI WARMA EN EL HOGAR?

Prelavado Lavado Enjuague . Desinfeccién Secado
d Destruccién de
Puede hacerse Se remueve las bacterias, Secar al
Eliminacién de con detergente conaguaa virusy hongos. ambiente.
residuos de o agua caliente chorro todos - Con lejfa No usar
alimentos antes (remojando los restos de (hlp:od;;l;o de secadores de
: ; 2
de aplicar el C,/ ldurante 5 detergente oS CekaraditEs tela
detergente minutos antes &h Uh lirode
del refregado agua
manual) - Con calor:
Usar agua caliente
(80°C) por un
\ minuto
\

MANUAL DE MANIPULADORES-OMS
RECOMENDACIONES PARA EL USO DE AGUA SEGURA DIGESA
RD143-2017-DG/NSM-HD-HN

4.3.2 Acciones:
La infografia esté dirigida las madres y padres de familia, para ello:

* El mensaje fuerza: “Practiquemos la adecuada limpieza y desinfeccién de los
utensilios en el hogar”

» EI CAE debe remitir la infografia y el mensaje fuerza a las madres y padres de
familia, fin de que incorporen las buenas practicas para la limpieza y
desinfeccién de los mismos en el hogar.
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4.4. Infografia “Manejo de residuos sélidos en el Hogar en el contexto del Covid — 19”
(zona urbana)

4.4.1 Objetivo: Brindar informacion a las madres y padres de familia de la zona urbana
sobre el manejo de residuos solidos en el hogar, en el contexto del Coronavirus
(COVID -19), para su reciclaje o disposicion final.
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MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS EN EL HOGAR
EN EL CONTEXTO DEL COVID-19

Nuestra basura tiene distintos tipos de residuos sélidos:
&podemos reUti“zar Papel, carton, vidrio, Restos de alimentos:

Restos de alimentos Envoltura de galleteria, Medicinas vencidas,
nuestra basura? botellas de plés}ico, Las cascaras de frutas, cocinados _y/o con golosinas, cereales, focos, mascarillas,
latas, Tetrabrik. verduras y huevos; grasa, condimentos; frutos secos, envoltura pilas.
filtrantes de te y café; huesos; entre otros. de residuos sanitarios
hojas secas. (papel y toallas
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Reciclar Podemos utilizar para Desechar en bolsas con doble nudo

compost (abono natural) @

Q Aplica las Lavate las manos Desinfecta tus tachos y bolsas
‘ frecuentemente con agua ICOmg prevenclon (pOf cada
\ < L litro de agua agregar cuatro
EDUCE REUTILIZA RECICLA jabén por 20 segundos.
RECUERD Q 20 L4 i - cucharaditas de lejia).
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4.4.2 Acciones:

La infografia esta dirigida a las madres y padres de familia de la zona urbana,
para ello:

* El mensaje fuerza: “Podemos reutilizar nuestra basura generada en el hogar.”
» EI CAE debe remitir la infografia y el mensaje fuerza a las madres y padres de
familia, a fin de que tengan conocimiento del manejo de los residuos sélidos

gue se generen en el hogar y su reciclaje o disposicion final.
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4.5 Manejo de los residuos s6lidos en el hogar en el contexto del

COVID-19 (Zonarural)

4.5.1 Objetivo: Brindar informacion a las madres y padres de familia de la zona rural
sobre el manejo de residuos solidos en el hogar, en el contexto del Coronavirus
(COVID -19), para su reciclaje o disposicion final.
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MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS EN EL HOGAR
EN EL CONTEXTO DEL COVID-19

Nuestra basura tiene distintos tipos de residuos sélidos:

Cartén, papel, Las cascaras

latas, botellas de de frutas, L’ 4

plastico, Tetrabrik. verdurasy we
huevos. $-
(‘F Restos de
5y cosechas.
 —
Estiércol de dﬂ
- animales. e

Medicinas
vencidas, focos,
mascarillas, pilas.

Envoltura de galleteria,
golosinas, cereales,
frutos secos, envoltura
de residuos sanitarios
(papel y toallas
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Restos de alimentos
cocinados y/o con
grasa, condimentos;
huesos; entre otros.

)
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RECUERDA

Organizate con tus autoridades
para reciclar y aprovechar las

Separar y reciclar Podemos reutilizar para
LR compost (abono natural)
E 2

) &8
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botellas y latas.

Aplica las 3 R:

EDUCE @QEUTILIZA Q RECICLA

20

Coloca en un deposito con tapa o en bolsa con doble nudo

did il

Desinfecta tus tachos y bolsas
como prevencion (por cada
litro de agua agregar cuatro

cucharaditas de lejia).

Lavate las manos
frecuentemente con agua
y jabén por 20 segundos.
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4 5.2 Acciones:

La infografia est& dirigida a las madres y padres de familia de la zona rural, para

ello:

El mensaje fuerza: “Podemos reutilizar nuestra basura generada en el hogar.”
El CAE debe remitir la infografia y el mensaje fuerza a las madres y padres de

familia, a fin de que tengan conocimiento del manejo de los residuos sélidos
gue se generen en el hogar y su reciclaje o disposicion final.



