UGEL
HUARI

«)

“Afio de la recuperacién y consolidacion de la economia peruana”

Huari, 14 de enero de 2025

OFICIO MULTIPLE N°007- 2025-GRA-DREA-UGEL- Hi-AGP-EEI-D.
SENOR

Director (a) de las Instituciones Educativas

de Educacion Bésica Regular de la

Jurisdiccion de la UGEL HUARI

ASUNTO: Incorporar Acciones y Actividades de Salud en los
Instrumentos de Gestiéon de las Instituciones
Educativas de Educacién Basica Regular.

Ref. . Oficio N° 1266-2024-REGION-ANCASH-REDSCSur-HI-D-PROMS

Tengo el agrado dirigirme a usted, con la finalidad de hacerle llegar
mi saludo cordial; asimismo de acuerdo con el proveido del documento de la referencia se
solicita incorporar el proceso de elaboracidon y/o actualizacion de los instrumentos de
gestion los temas de salud adjuntado en los ANEXOS del presento Oficio; con la finalidad
de desarrollar actividades articuladas con la Red Conchucos Sur, durante el desarrollo del
afio lectivo 2025. Las actividades para considerarse se incorporan en el:

ANEXO 1 (Para Programas No Escolarizados de Educacion Inicial)
ANEXO 2 (Para las Instituciones Educativas del Nivel Inicial)
ANEXO 3 (Para las Instituciones Educativas del Nivel Primaria)
ANEXO 4 (Para las Instituciones Educativas del Nivel Secundaria)

Se adjunta el documento de la referencia en el siguiente enlace

https://drive.google.com/drive/folders/13Y4da5JO2Ebe9oes4E2ieWYeBaJfWwbd?usp=d
rive link

Es propicia la ocasion para expresarles las muestras de mi especial
consideracion y estima personal.

Atentamente.



https://drive.google.com/drive/folders/13Y4da5JO2Ebe9oes4E2ieWYeBaJfWwbd?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/13Y4da5JO2Ebe9oes4E2ieWYeBaJfWwbd?usp=drive_link

ANEXO 1

INSTITUCION EDUCATIVA NO ESCOLARIZADO DEL
NIVEL : PRONOEI

(La ejecucion de las actividades sera desarrollada en trabajo articulado con el
Personal de Salud de cada Establecimiento de Salud (Puesto de Salud o Centro
de Salud) de su jurisdiccion de su Distrito o Provincia

FECHA

POBLACION DIRIGIDA

ACTIVIDADES

2° Semana de
Marzo del
2025

e Directivo y Docentes
de Aula y alumnos de
la LE

e Articulacion entre el Establecimiento de
Salud (Puesto de Salud o Centro de
Salud) de su jurisdiccién en su Distrito
o Provincia en el desarrollo de la
Actividad del Primer Dia de Inicio del
ano Escolar denominado de BUEN
INICIO DE ANO ESCOLAR 2025.

3° Semana de

e Directivo y Docentes

Participacion en el Pasacalle y la

Marzo del de Aula y alumnos de | Inmunizacion de la Semana de las
2025 la I.E Américas (Administracion de las
Vacunas de acuerdo a su grupo etareo)
3y 4 e Directivo y Docentes o Participacion de la Campafa de
Semana de de Aula y alumnos de | Desparasitacion Masiva de 2 aflos a mas
Marzo del la LE
2025 e Directivo y Docentes
(1 DOSIS) de Aula y alumnos de e Participacion de la Campana de
3° Semana la LLE Desparasitacion Masiva de 2 afios a mas.
de Setiembre
del 2025
(2 DOSIS)
3° Semana de | e Directivo y Docentes o Taller de capacitacién que realizara el
Abril del de Aula de la LE. personal de Salud de su jurisdiccion de
2025 su Distrito o Provincia a las Promotoras
ala Educativas del Ciclo (I) en:
3° Semana de . - o
. - Importancia de los Servicios Basicos
Junio del
2025

- Alimentacién complementaria con
énfasis en el consumo de alimentos de
origen animal ricos en Hierro

- Alimentacién Responsiva

3° Semana de
Agosto del
2025

» Directivo y Docentes de
Aula y alumnos de la L.E

e Participacion en el Pasacalle por la
Semana de Promocién de la Lactancia
Materna

3° Semana de
Setiembre del
2025 ala 3°
Semana de
Octubre del
2025

e Directivo y Docentes de
Aula y alumnos de la I.LE

e Participacion en la Campana de Sesion
Educativa - Demostrativa de Lavado de
Manos

2° Semana de
Octubre del
2025 ala 3°
Octubre del
2025

Directivo y Docentes de
Aula y alumnos de la I.E

e Participacion en el Pasacalle por el DIA
MUNDIAL DE LA ALIMENTACION Y POR
EL DIA MUNDIAL DEL LAVADO DE
MANOS
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ANEXO 2

INSTITUCIONES EDUCATIVAS DEL NIVEL : INICIAL
(La ejecucion de las actividades sera desarrollada en trabajo articulado con el
Personal de Salud de cada Establecimiento de Salud (Puesto de Salud o Centro
de Salud) de su jurisdiccion de su Distrito o Provincia

FECHA POBLACION DIRIGIDA ACTIVIDADES

2° Semana de |eDirectivo y Docentes de [ Articulacion entre el Establecimiento de

Marzo del Aula y alumnos de la .LE | Salud (Puesto de Salud o Centro de

2025 Salud) de su jurisdiccion en su Distrito

0 Provincia en el desarrollo de la

Actividad del Primer Dia de Inicio del

ano Escolar denominado de BUEN
INICIO DE ANO ESCOLAR 2025.

3" Semana de o Directivo y Docentes e Participacion en el Pasacalle y la
Marzo del de Aula y alumnos de Inmunizacion en la Semana de las
2025 la LE Américas (Administracion de las
Vacunas de acuerdo a su grupo etareo)

3"y 4° eDirectivo y Docentes de lo Participacién de la Campafia de
Semana de | Aulay alumnos de la I.LE | Desparasitacion Masiva de 2 afos a
Marzo del mas.

2025
(1 DOSIS)
3° Semana

de Setiembre
del 2025
(2 DOSIS)
3° Semana e Directivo y Docentes s Taller de Capacitacién que realizara el
de Abril del de Aula de la L.E. Personal de Salud de su jurisdiccion de
2025 su Distrito o Provincia en los diferentes
ala Programas Presupuestales:
4° Semana
de Setiembre a) PROGRAMA PRESUPUESTAL DE NO
del 2025 TRANSMISIBLES:

- Capacitacion en Alimentacién
Saludable, Actividad Fisica, Salud
Bucal, Salud Ocular, Suefo
Adecuado y Gestidn del estrés.

b) PROGRAMA PRESUPUESTAL
METAXENICAS- ZOONOSIS:

- Capacitacién para realizar la
planificaciébn y ejecucion de
acciones educativas frente a las
Enfermedades Metaxenicas vy
Zoonoticas.

¢) PROGRAMA PRESUPUESTAL SALUD
MENTAL:

- Capacitacion del Buen Trato y
Salud Mental.
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3° Semana

e Directivo y Docentes

de Agosto del | de Aula y alumnos de la

2025

LE

Participacion en el Pasacalle por la
Semana de Promocion de la Lactancia
Materna

3° Semana de

eDirectivo y Docentes de

Setiembre del | Aula y alumnos de la L.E

2025 a la
3° Semana de
Octubre del
2025

e Participacion en la Camparia de Sesién
Educativa - Demostrativa de Lavado de
Manos

2° Semana de
Octubre del
2025
ala
3° Octubre
del 2025

eDirectivo y Docentes de
Aula y alumnos de la L.LE

e Participacion en el Pasacalle por el DIA
MUNDIAL DE LA ALIMENTACION Y POR
EL DIA MUNDIAL DEL LAVADO DE
MANOS




ANEXO 3

INSTITUCIONES EDUCATIVAS DEL NIVEL : PRIMARIA

(La ejecucion de las actividades sera desarrollada en trabajo articulado con el
Personal de Salud de cada Establecimiento de Salud (Puesto de Salud o Centro

de Salud) de su jurisdiccion de su Distrito o Provincia

FECHA

POBLACION DIRIGIDA

ACTIVIDADES

2° Semana de
Marzo del
2025

eDirectivo y Docentes
de Aula y alumnos,
esta actividad se
desarrollara en la
Instituciéon Educativa
N° 86323 “VIRGEN DE
FATIMA" ANO 2025

e Articulacion entre el Establecimiento de
Salud (Puesto de Salud o Centro de Salud)
de su jurisdiccion en su Distrito o
Provincia en el desarrollo de la Actividad
del Primer Dia de Inicio del afio Escolar
denominado de BUEN INICIO DE ANO
ESCOLAR 2025.

3° Semana de
Marzo del
2025

e Directivo y Docentes
de Aula y alumnos de
la LE

e Participacion en el Pasacalle y la
Inmunizaciéon en la Semana de las
Américas (Administracion de las Vacunas
de acuerdo a su grupo etareo)

3° Semana de o Directivo , Miembros |e Se realizara la Asistencia Técnica por el
Marzo del de la Comision de | personal de Salud para tener un QUIOSCO
2025 Fiscalizacion del | ESCOLAR SALUDABLE y posterior se dara
(1° ETAPA) Quiosco Escolar vy | la Supervision y Monitoreo de los
Y la Expendedores del | Quioscos Escolares durante el afio escolar
3° Semana de | Quiosco Escolar de la | 2025.
Noviembre L.E
del 2025
(2° ETAPA)
4° Semana de jo Alumnas y alumnos |o Se administrara la vacuna de Virus del
Abril del solo del 5° grado de Papiloma Humano - VPH
2025 primaria de la L.E
ala
1° Semana
de Mayo del
2025
3° Semana de jo Directivo y Docentes |o Desarrollo de la FERIA INTEGRAL DE
Mayo del de Aula y alumnos de | SALUD (FIS) actividad que sera realizada
2025 la L.LE por los diferentes profesionales de la
0 salud que son responsables de los
4° Semana Programas Presupuestales , Estrategias
de Mayo del Sanitarias Nacional de salud y Etapa de
2025 vida durante el desarrollo del ANO
ESCOLAR 2025.
3°y4° eDirectivo y Docentes o Participacion de la Campafa de
Semana de de Aula y alumnos de | Desparasitacién Masiva de 2 afios a mas.
Marzo del la LE
2025

(1 DOSIS)
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3° Semana
de Setiembre

del 2025
(2 DOSIS)
3° Semana |e Directivo y Docentes o Talleres de Capacitacion que realizara el
de Abril del de Aula del 5°y 6° Personal de Salud de su jurisdiccién de su
2025 grado de Primaria de Distrito o Provincia en los diferentes
ala la L.E. Programas Presupuestales:
2° Semana a) PROGRAMA PRESUPUESTAL
de MATERNO NEONATAL:
Ng:llzrgsge - Sesion Educativa en los EJES 06

TEMATICOS :
1° EJE TEMATICO : SEXUALIDAD
2° EJE TEMATICO : IDENTIDAD
3° EJE TEMATICO : CAMBIOS EN LA
PUEBERTAD Y
ADOLESCENCIA
4° EJE TEMATICO: IGUALDAD DE
GENERO
5° EJE TEMATICO : RELACIONES
AFECTIVAS
Y LIBRES DE
VIOLENCIA
6° EJE TEMATICO: PREVINIENDO
EL ABUSO
SEXUAL Y
MALTRATO.

eDirectivo y Docentes
de Aula del 1°y 6°
grado de Primaria de
la L.E.

b) PROGRAMA PRESUPUESTAL TBC-
VIH/SIDA:

- Taller de Capacitacion en Practicas
y Entornos de Salud Respiratoria y
Prevencion de la Enfermedad de
Tuberculosis (TBC) Y Virus de la
Inmunodeficiencia Humana
(VIH/SIDA)

d) PROGRAMA PRESUPUESTAL
PROGRAMA PRESUPUESTAL DE NO
TRANSMISIBLES:

- Capacitacion en Alimentacion
Saludable, Actividad Fisica, Salud
Bucal, Salud Ocular, Suefio Adecuado
y Gestion del estrés.

e) PROGRAMA PRESUPUESTAL
METAXENICAS- ZOONOSIS:

- Capacitacion para realizar la
planificacion y ejecucion de
acciones educativas frente a las
Enfermedades Metaxenicas y
Zoonoticas.




ANEXO 4

INSTITUCIONES EDUCATIVAS DEL NIVEL : SECUNDARIO

(La ejecucion de las actividades sera desarrollada en trabajo articulado con el
Personal de Salud de cada Establecimiento de Salud (Puesto de Salud o Centro
de Salud) de su jurisdiccion de su Distrito o Provincia

FECHA

POBLACION
DIRIGIDA

ACTIVIDADES

2° Semana de
Marzo del
2025

eDirectivo y
Docentes de Aula
y alumnos, esta

actividad se
desarrollara en la

Instituciéon
Educativa que se
priorice el
Personal de Salud
de su Distrito.

o Articulacion entre el Establecimiento de Salud
(Puesto de Salud o Centro de Salud) de su
jurisdiccién en su Distrito o Provincia en el
desarrollo de la Actividad del Primer Dia de
Inicio del afo Escolar denominado de BUEN
INICIO DE ANO ESCOLAR 2025.

3° Semana de
Marzo del
2025

e Directivoy
Docentes de
Aula y alumnos
de la L.E

e Participaci6on en el Pasacalle y |la
Inmunizacion en la Semana de las Américas
(Administracién de las Vacunas de acuerdo a
Su grupo etareo)

3° Semana de
Marzo del
2025
(1° ETAPA)
Y la
3° Semana de
Noviembre del
2025
(2° ETAPA)

e Directivo :
Miembros de la
Comision de
Fiscalizacion del
Quiosco Escolar
y Expendedores
del Quiosco
Escolar de la I.E

e Se realizara la Asistencia Técnica por el
personal de Salud para tener un QUIOSCO
ESCOLAR SALUDABLE y posterior se dara la
Supervision y Monitoreo de los Quioscos
Escolares durante el afio escolar 2025.

3° Semana de

Mayo del 2025
0

4° Semana de

Mayo del 2025

e Directivoy
Docentes de
Aula y alumnos
de la LLE

e Desarrollo de la FERIA INTEGRAL DE SALUD
(FIS) actividad que sera realizada por los
diferentes profesionales de la salud que son
responsables de los Programas
Presupuestales , Estrategias Sanitarias
Nacional de salud y Etapa de vida durante el
desarrollo del ANO ESCOLAR 2025.

3°y 4° Semana
de Marzo del
2025
(1 DOSIS)

3° Semana de
Setiembre del
2025
(2 DOSIS)

eDirectivo y
Docentes de Aula
y alumnos de la
L.E

e Participacién de la Campana
Desparasitacion Masiva de 2 afios a mas.

de

3° Semana de
Abril del 2025

p Directivo y

Docentes de Aula

o Talleres de Capacitacion que realizara el
Personal de Salud de su jurisdicciéon de su
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ala
2° Semana de
Noviembre del
2025

del 1° y 5° grado
de Secundaria de
la I.E.

Distrito o Provincia en los diferentes
Programas Presupuestales:

a) PROGRAMA PRESUPUESTAL MATERNO
NEONATAL:

- Sesion  Educativa en los EJES 07
TEMATICOS :
1° EJE TEMATICO : SEXUALIDAD
2° EJE TEMATICO : IDENTIDAD

3° EJE TEMATICO: CAMBIOS EN LA

PUEBERTAD Y
ADOLESCENCIA
4° EJE TEMATICO: IGUALDAD DE
GENERO
5° EJE TEMATICO RELACIONES
AFECTIVAS Y
LIBRES DE
VIOLENCIA
6° EJE TEMATICO: PREVINIENDO
EL ABUSO
SEXUAL Y
MALTRATO
7° EJE TEMATICO: PLANIFICANDO
EL FUTUTRO
b) PROGRAMA PRESUPUESTAL TBC-
VIH/SIDA:
- Taller de Capacitacién en Practicas y

Entornos de Salud Respiratoria vy
Prevencion de la Enfermedad de
Tuberculosis (TBC) Y Virus de la
Inmunodeficiencia Humana (VIH/SIDA)

c¢) PROGRAMA PRESUPUESTAL PROGRAMA
PRESUPUESTAL DE NO TRANSMISIBLES:

- Capacitacion en Alimentacion Saludable,
Actividad Fisica, Salud Bucal, Salud
Ocular, Suefio Adecuado y Gestion del
estrés.

d) PROGRAMA PRESUPUESTAL
METAXENICAS- ZOONOSIS:

- Capacitacion para realizar la
planificacién y ejecucion de acciones
educativas frente a las Enfermedades
Metaxenicas y Zoonoticas.

e) PROGRAMA
MENTAL:

PRESUPUESTAL SALUD

- Capacitacion del Buen Trato y Salud
Mental.




f) PROGRAMA PRESUPUESTAL
PREVENCION DEL CANCER:

DE

- Capacitaciones para la Implementacion
de los Proyectos de aprendizaje que
contribuyan a la prevencién del Cancer
en los temas:

o Evitar el consumo y exposicién al
humo de tabaco
e Reduccién del consumo de alcohol
o Promocion de la higiene y cuidado
del ambiente
Salud sexual vy reproductiva (Proteccion
contra el Virus del Papiloma Humano - VPH ,
Mamas y Prostata)

3° Semana de
Agosto del
2025

e Directivo y
Docentes de
Aula y alumnos
de la L.LE

Participacion en el Pasacalle por la Semana de
Promocion de la Lactancia Materna

3° Semana de
Setiembre del
2025 ala
3° Semana de
Octubre del
2025

e Directivo y
Docentes de
Aula y alumnos
de la L.E

e Participaciéon en la Campafia de Sesion
Educativa - Demostrativa de Lavado de Manos

2° Semana de
Octubre del
2025 a la
3° Octubre del
2025

Directivo y
Docentes de Aula
y alumnos de la
L.LE

e Participacion en el Pasacalle por el DIA
MUNDIAL DE LA ALIMENTACION Y POR EL DIA
MUNDIAL DEL LAVADO DE MANOS

01 de
Diciembre del
2025

Directivo y
Docentes de Aula
y alumnos de la
LE

e Participacion en el Pasacalle por el DIA
MUNDIAL DE LA LUCHA CONTRA EL VIH- SIDA.

En caso de las fechas celebres que se aprecian en el Cuadro de EFEMERIDIS
DE SALUD 2025, se realizara la coordinacién Directa o atraves del Grupo
Whatsapp de forma virtual con los Directores que asuman la Direccién de
la Institucién Educativa en los distintos niveles: Pronoei, Inicial, Primaria y.
Secundaria, donde se pactara la fecha, hora y lugar asimismo de la
elaboracién de pancartas entre otros.




EFEMERIDIS ANO 2025

ENERO
FECHA CELEBRACION
13 Dia Mundial de Lucha Contra la Depresién
30 Dia Mundial de la Lepra (dia de la enfermedad del
Hansen)
FEBRERO
FECHA CELEBRACION
04 Dia Mundial Contra el Cancer
ler Dia del Lunar
Domingo
11 Dia del Enfermo
13 Dia Internacional del Condén
15 Dia Internacional de Lucha Contra el Cancer Infantil
18 Dia Internacional del Sindrome de Asperger
27 Dia Nacional de las Enfermedades Raras
MARZO
FECHA CELEBRACION
08 Dia del Rifién
3er Dia de la Desparasitacion
Domingo
18 Dia Mundial del Suefio
21 Dia Mundial del Sindrome de Dowm
22 Dia Mundial del Agua
20 Dia Mundial de la Salud Bucodental
24 Dia Mundial de la Tuberculosis
25 Dia del Nifio por Nacer
30 Dia del Trastorno Bipolar
ABRIL
FECHA CELEBRACION
2 Dia Mundial de Concienciacién Sobre el Autismo
6 Dia Mundial de la Actividad Fisica
7 Dia Mundial de la Salud
11 Dia Mundial del Parkinson
16 Dia de la Cancerologia Peruana
Entre el 24 | Semana de la Vacunacién e Inmunizacion en las Américas
y 30
25 Dia Mundial del Paludismo/Contra la Malaria
MAYO
FECHA CELEBRACION
1 Dia Mundial del Asma
17 Dia Mundial de la Hipertension Arterial
23 Dia Nacional del Donante de Organos y Tejidos
3° Semana | Semana de la maternidad Saludable y Segura
29 Dia Nacional de la Vacunacion
31 Dia Mundial Sin Tabaco
JUNIO
FECHA CELEBRACION
4 Dia del Agente Comunitario en Salud
5 Dia Mundial del Medio Ambiente Humano
10 Dia Nacional de la Prueba Réapida de VIH
14 Dia Mundial del Donante de Sangre
15 Dia Mundial de Toma de Conciencia de Abuso y Maltrato en
la Vejez
20 Dia Nacional de la Lucha Contra la Hepatitis B




20

Dia Nacional de la Diabetes

21 Dia Internacional de la Esclerosis Lateral A Miotrofica (ELA)
27 Dia de la Sordoceguera
JULIO
FECHA CELEBRACION
4ta semana | Semana de Oro de las Enfermedades No Transmisibles
28 Dia Mundial Contra la Hepatitis
AGOSTO
FECHA CELEBRACION
3 Dia Internacional de la Planificacién Familiar
1 Semana | Semana del Paciente Reumatico
4 Semana | Semana Mundial de la Lactancia Materna en el Peru
26 Dia del Adulto Mayor
31 Dia Mundial de la Malaria
SETIEMBRE
FECHA CELEBRACION
3 Dia de la Desparasitacion
Domingo
10 Dia Mundial para la Prevencién del Suicidio
21 Dia Mundial del Alzheimer
3ra semana de la prevencion del embarazo en adolescentes
Semana
26 Dia Mundial de Prevencién del Embarazo No Planificado en
Adolescentes
28 Dia Mundial de la Prevencién de la Rabia
29 Dia Mundial del Corazén
OCTUBRE
FECHA CELEBRACION
1 Dia Mundial del Adulto Mayor
2 Dia Internacional de la No-Violencia
6 Semana de Pert Lucha Contra la Obesidad
10 Dia Mundial de la Salud Mental
2 Jueves | Dia Mundial de la Vision
15 Dia Mundial del Lavado de Manos
. 16 Dia Mundial de la Alimentacién
16 Dia Nacional de la Persona con Discapacidad
3ra Semana Peru Contra el Cancer
Semana
NOVIEMBRE
FECHA CELEBRACION
06 Dia de la Malaria en las Américas
12 Dia Mundial de la Vision
14 Dia Mundial de Lucha Contra la Diabetes
14 Dia de la Prevencion de la Enfermedad Pulmonar Obstructiva
Croénica-EPOC
16 Dia Mundial del Céncer de Pancreas
17 Dia Mundial del Nifio Prematuro
DICIEMBRE
FECHA CELEBRACION
1 Dia Mundial de Lucha Contra el S Dia Mundial ida
3 Dia internacional de las Personas con Discapacidad
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